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MED

Med je sladkd hmota, kterou vcely zpracovavaji z nektaru nebo medovice tim, Ze ji obohacuji
latkami vlastniho téla, uskladiiuji v plastech, zahust'uji, ptikryvaji voskovymi vi¢ky a nechavaji
dozrat.

Podle piivodu je med rozliSovan na

kvétovy, pochazejici z nektaru kvéth rostlin,

medovicovy, pochazejici ze $t'av, které vylucuji producenti medovice, nachazejici se na
rostlinach

smiSeny, pochazejici ze smési nektarové 1 medovicové sniisky

Kvétovy med je zpravidla sméesi nektaru riznych rostlin. Mize vSak byt donasen jen z jednoho
druhu rostliny, pak je oznac¢ovan jako jednodruhovy med:

- tepkovy med - jasnézluty, aromaticky, brzy jemné krystalizuje

.+ akatovy med - bezbarvy az nazloutly, zistava dlouho v tekutém stavu

+ lipovy - zelenoZluty, jemné chuti a viin€, jemné krystalizuje

+ jetelovy - jasnézluty, aromaticky, pomaleli jemnozrnn¢ krystalizuje

« malinovy - hnédozluty, aromaticky, hrubozrnné krystalizuje

« viesovy - ¢ervenohnédy, ptijemné méné sladké chuti, velmi brzy krystalizuje

Medovicové medy se lisi barvou i chuti. Pro svou chut’, vyssi obsah dextrinti, mineralt a pro svou
barvu je pozadovan na evropskych trzich za vyssi cenu. Medovicové medy zlstavaji dlouho tekuté,
krystalizuji v hrubych zrnech. Mezi nejbéznéjsi patii:

« medovicovy smrkovy - tmavé hnédocerveny, lahodné chuti, nevyrazné viiné

- medovicovy jedlovy - tmaveé hnédozeleny az cerny, ptijemné chuti, vydrzi dlouho tekuty

« medovicovy dubovy - tmavé zelehnédy, jemné chuti, pti vétSim obsahu melecitozy jemné
krystalicky, az gelovity

« medovicovy modiinovy - tmaveé hnédy, chutny, diive krystalizuje

Vice si 0 medu piectete na strance Cesky med.

Med je vyuzivan do peciva, zejména pernikii, ptisobi jako posilujici prostiedek, zvlasté pti
vysilujicim sportu, je vyuZzivan ve farmacii a kosmetice a je zakladem pro vyrobu medoviny.
Medovina je alkoholicky napoj, vyrobeny ze zfedéného medu kvaSenim za pfitomnosti specialni
Cisté kultury kvasinek. Podle mnozstvi dodaného medu obsahuje 13 aZ 18 % alkoholu.

PYL

Pyl jsou sam¢i pohlavni buiiky rostlin. Kazda rostlina ma sviij specificky tvar, velikost a barvu
pylovych zrn. Véely sbiraji pyl pomoci chloupkt na povrchu téla, nozkami je za letu pomoci
kartackli na prednim paru noh stiraji, zvlhéuji slinnymi Zl4zami nebo donaSenym nektarem a spojuji
do tvaru malého polstarku - rousku, ukladaji do kosi¢ku na poslednim paru noh a donaseji do tlu.
Dale se o n¢€ postaraji ulové véely. Ukladaji je do bunék, stlacuji hlavi¢kou aby vytlac¢ily vzduch a
kdyz jsou bunky zaplnény asi ze dvou tietin, pokryji je medem. V uloZzeném pylu vznika z cukru za
ptitomnosti bakterii mlééného kvaseni kyselina mlé¢na, kterd pyl konzervuje. V tomto stavu si
dlouho udrzi vyzivnou hodnotu a je pro véely dobie stravitelny. Je zdrojem bilkovin pro tvorbu
télesnych bunék a latkovou vyménu, pro €¢innost voskotvornych 71z a umoznuje tvorbu krmné
kasicky pro plod a matku.
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Vyznamnymi slozkami v pylu jsou bilkoviny, tuky, glycidy, mineraly, velké mnozstvi aminokyselin
aenzymt, cukry, rizné druhy kyselin vCetné kyseliny nukleové, éterické oleje, vitaminy aj.

Podle tvaru pylovych zrn pod drobnohledem a podle barvy pylovych rouski Ize ur€it, z jakych
rostlin byl pyl sbiran. Pyl maji také jehli¢naté stromy, ale ten neni pro v€ely dobfie stravitelny a neni
pro n¢ atraktivni. Rovnéz tak i pyl z trav a obilnin. Nejvéts§imi darci pylu pro vcely jsou kvetouci
listnaté stromy, ovocné stromy, kefe drobného ovoce a kulturni rostliny, jako jetel, svazenka,
okurka.

Specialni miizkou mtze vcelat pylové rousky od veel odebirat, ukladat je susené, zmrazené, nebo
uméle mlécné zkvasené. Pro svlij velmi cenny obsah je pyl vyuzivan ve farmacii a kosmetice. Pro
vcely vSak vzdy zlstava ,,v¢elim chlebem®.

VCELI VOSK

Vosk je metabolicky produkt voskotvornych zlaz vcel, ktery vcely pouzivaji ke stavbé dila.
Produkuji jej pfestavbou cukrii a pylll v travicim a voskotvorném ustroji mladé délnice od 13. do
17. dne - veely stavitelky - v podob¢€ voskovych Supinek na spodni ¢asti téla, na tzv. zrcadélkach.
Star§im v¢elam toto Ustroji zakriuje, podle potieby, kupt. pii rojeni, mohou byt voskotvorné zlazy
opét uvedeny v ¢innost. Kusadlami zpracovavaji voskové Supinky na voskovou hmotu, kterou
tvaruji buiiky vceliho dila a vytvareji plast. VEely v bunikach plastu vychovavaji vosk, ukladaji do
nich pyl, zpracovavaji v nich a zahust'uji medové zasoby. Plodové buiiky na konci vyvoje vceli
nebo mateti larvy pfikryji voskovym prodySnym vickem. Stejnétak uzaviraji zdsobni buriky, je-1i
med zraly, avSak tehdy z desinfekénich diivodi potahuji vicka propolisem (viz déle - propolis). V
zivocCi$né 1isi je to jev ojedinély a pro vcely velmi typicky.

V¢eli vosk ma charakteristickou aromatickou viini, plastickou konzistenci, neni mazlavy. Pfi teploté
nad 30 °C je tvarny, avSak netaje. M4 pomérné vysoky bod tani, 62 az 64 °C. Chladem tuhne a
kiehne. Rozpousti se v chloroformu, benzinu aj. Protoze mé vysoky bod tani, je v letnich mésicich
ptes vysokou teplotu a vlhkost odolny a schopny nést v tlu velké zatizeni plodem a mednymi
zasobami. Vosk vylucuji 1 jiné druhy hmyzu. I kdyz je chemické sloZzeni vosku zndmé, veli vosk
nebyl nikde a nikdy uméle vyroben.

Aby mohl v¢elat s v€elim dilem pracovat, vklada do ulu dfevéné ramky, do nichz v¢ely postavi
voskové dilo - v¢eli plast. V¢elar ale také pomaha véelam ke stavbé dila tim, Ze do prazdného
ramku vlozi mezisténu, tj. slaby list s vylisovanym zakladem bunék, vyrobeny ze v¢eliho vosku.
Pokud vcely postavi plasty mimo ramky, nebo v pfirod¢ v dutinach stromi, fika se jim ,,divocina* a
jsou-li zaplnény medem, je to ,,strdi‘.

Veéeli vosk je vzacna surovina. Je ziskdvan vytavenim z vyfazenych vcelich plésti. Diive byl
nejcastéji pouzivan k vyrobé svici, zejména v kostelich, nyni je pouzivan v primyslu a zejména ve
farmacii, kosmetice a l€¢katstvi (voskové zabaly).

N 7 o4 )4
MATERI KASICKA
Matefti kaSicka je vymesek zlaz mladych vcel - kojicek - podavany v prvnich 3 dnech plodu délnic a

trubctli a po dobu celého larvalniho stadia vyvoje je zkrmovan plodem budouci matky. Je vkladan i
do matefi buiiky pted jejim zavickovanim. Po cely Zivot matky tvofi jeji vyhradni potravu.

Vcelar ziskava mateti kasicku z otevienych mate¢nikti malou dfevénou nebo jinou nekovovou
1zickou (kromé nerezové) a uklada ji do sklenéné dobte uzaviratelné nddobky. Skladuje se pfi
teploté nizsi nez +4 °C, bez pristupu svétla, vhlhkosti a vlivu skodlivin. Takto ulozena mateiska
kasicka vydrzi nékolik mésict pii zachovani jakosti. V lyofilizovaném - vysuseném - stavu mtize



byt dlouhodobé skladovana.

Matefti kaSicka je tekutina bilé az nazloutlé barvy, Zelatinové konzistence, typické slabé kofenéné
viné. M4 slabé kyselou chut’. Kromé vice nez poloviny vody obsahuje mnoho riznych latek -
cukrq, tukt, bilkovin (podobnych lidskym albuminiim a globuliniim), aminokyselin, (vétSiny)
vitamind, aj. V matefi kaSi¢ce byly prokazany biologicky velmi u¢inné latky, jako je acetylcholin,
antibiotické latky a latky hormonalni povahy, které mohou ovliviiovat hormonalni a genitalni
systém organismu. Vykazuje mnohé terapeutické indikace v 1é¢ebnych procediirach lidi. V tomto
sméru bylo napsdno mnoho piispévki, Casto jako vysledkil vyzkumu biologickych uc¢ink,
1ékatskych zkuSenosti 1 laickych zjisténi. Jsou prokazovany ucinky astenické, travici, urogenitélni,
nervové, kozni a jiné, kupt. vlastnosti preventivné ochranné, posilujici. Relativni kontraindikaci je
gravidita a détsky vek. NejCastéjsi zpiisob pouziti je podani matefi kaSicky velikosti hraSku pod
jazyk, nebo vmichané do medu. Biochemické sloZzeni mateti kasicky je velmi slozité, avSak lidsky
organismus také. Proto je doporuceno vyjadieni oSetiujiciho 1ékate, zda a jakym zplsobem Ize
matefi kaSi¢ku uZivat.

Mateti kasicka je soucasti n€kolika farmaceutickych, velmi G€innych prostredki. Pouziva se také v
kosmetickych ptipravcich.

PROPOLIS

Propolis, neboli ,,v¢eli tmel* je latka pryskyticné povahy, kterou veely sbiraji z raznych rostlinnych
zdrojii a pouzivaji ji v ule k desinfekénim uceliim, vystylani a vyztuzeni bunék v plastech, k tmeleni
trhlin a nezddoucich otvort aj. VEely sbiraji propolis nejcastéji na rasicich pupenech nékterych
stromi a povlacich mladych vyhonki rostlin.

Propolis je pryskyficnd substance Zlutohnédé, cervenohnédé nebo zelenohnédeé barvy. Kromé
rostlinnych pryskyfic obsahuje vosk, balzamy a éterické oleje, pyl a rizné pfimiSeniny. Ma
aromatickou pryskyfi¢nou viini, kterd vytvari charakteristickou atmosféru v tle. Pti teploté 35 °C
ma polotuhou konzistenci, je lepkavy. Pfi nizkych teplotach je tvrdy a kiehky, pfi vysSich teplotach
fidne, bod tani se podle druhu pohybuje mezi 70 az 100 °C. Je malo rozpustny ve vode¢, siln¢
rozpustny v etylalkoholu a glycerinu.

Vlivem biologicky uc¢innych latek (derivaty organickych kyselin, flavonoida, aledehyda, alkoholt,
estert aj.) ma propolis zietelné bakteriostatické a bakteriocidni (totalné ni¢ici) u€inky na celou fadu
baktérii a brani rozvoji mikroorganismd, fungicidni a virocidni G¢inky aj. Vysoka teplota a var tyto
latky povétSin€ degraduje. Téchto vlastnosti vyuzivaji veely k vytvateni antibakteridlniho prostiedi
v ulu odpatovanim propolisu, kterym potiraji st€ény ulu a rdmky plasti. Propolisovy povlak
zakonzervuje napt. mys, vniklou do Ulu a usmrcenou (kterou nemohou odstranit) tak, Ze ani po delsi
dobé€ nepodléhd hnilob&. Ma vliv 1 na pylova zrna, zamezuje totiz kliceni semen.

V¢elaf sbird propolis odSkrabovanim z ramki, z1abk1l, ze stropnich piikryvek nedosedajicich na
ramky, nebo vkladaji nad ramky sitku, kterou vcely zatmeli. Po kratkou dobu se nechava odpafit
voda a pak se uklada v dobfe uzavienych nadobach, plastickych saécich apod. pokud mozno v
chladu na tmavém misté&.

Biologické ucinky propolisu na organismus lidi jsou velmi znacné, a jejich vycet by byl velmi
rozsahly. Klinické vyuziti propolisu v medicin€ neni dosud roz$iteno, ptevazné je vyuzivan v lidové
medicin€. Zdaleka nejsou dosud vSechny vlastnosti a jejich ptisobeni na lidsky organismus ovéfeny,
mnoh¢ ani zjistény. Podobné¢ jako u mateii kaSicky se doporucuje vyjadieni 1€kare.

Z propolisu se vyrabé&ji a jsou v prodeji rizné ptipravky: ptirodni ¢iStény a extrahovany propolis,
propolisova pasta, propolisova tinktura (extrakt propolisu v alkoholu), propolisova mast aj. Propolis
je z medicinského hlediska zkouman po celém svété a Casto je ocekavan vyznamny efekt v 1éceni
internich 1 koznich ptihod.



VCELI JED

Vceli jed je bezbarva kapalina, ktera je sekretem jedové zlazy vcely d€lnice. Je pouzivan vcelou
pudové k obrané veeliho spolecenstvi v piipad€ ohroZeni.

Vceli jed je smés latek, které patii do riznych chemickych skupin. M4 kyselou reakci a hotkou
chut’. Obsahuje mnoho bilkovinnych latek rozpustnych ve vodé€. Obsahuje histamin, dopamin a
noradrenalin, z bilkovinnych latek pfedevS§im melitin a apamin, které se skladaji z vice druhi
bunécné struktury, rozklada bilé a Cervené krvinky, zplisobuje odumirani buiiky. Apamin je
obavanou slozkou pro piisobeni na centralni nervovy systém a mozkovou tkai. Uginné slozky jedu
jsou relativné odolné k plisobeni teplot az do 100 °C.

K aplikaci jedu pouziva vcela Zihadlo. Je to tenky ostry hrot s vratizoubky a zihadlovym aparatem,
zpusobujicim pii bodnuti do mékké podlozky (napt. klize) vstiikovani jedu. Zoubky zamezi
vytazeni zihadla, cely Zihadlovy aparat si v€ela vytrhne a po chvili uhyne.

Jakmile vc€ela vpichne osob¢ Zihadlo, reaguje t€lo na jed tvorbou protialergické latky. Pokud se
vyvine v organismu malo této protilatky, nebo zadna, miiZe alergicka reakce zptisobit velmi
nepiijemné potize, vyjimecné i smrt. VCelaf, u né¢hoz je vytvotreno dostatek obrannych latek v krvi,
nepotiebuje vytvareni protialergickych latek a neni na vceli jed alergicky. Pokud vSak del$i dobu
nedostal zihadlo, obranné latky v krvi ubyvaji a alergie na vceli jed se vraci.

Veéeli jed mize byt v€elam uméle odebiran pomoci specidlniho zafizeni s gumovou f6lii, do niz
vcely za pritomnosti elektrického indukovaného napéti vpichuji Zihadla. Odebrany jed je pouzivan
pro farmaceutické ucely.

(S pouzitim nékterych zakladnich informaci z publikaci vydanych Ceskym svazem véelai

zpracoval Ing. V. Kiiz. Pro podrobng;jsi informace si lze zapuijéit odbornou literaturu v knihovng UV
Ceského svazu veelait)

Origindl je dostupny na http://www.jcvcelari.cz/zocb/produkty.htm
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